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Contacto de Salud Publica:

Michele Mickiewicz, Oficial de Informacion Publica, 805-681-5446 o 805-451-3497 (celular)
Contacto en el Distrito de Control de la Contaminacién Ambiental:

Tom Murphy, Gerente de la Division 805-961-8857, 805-403-1096 (celular)

Observacion de la Calidad del Aire CONTINUA PARA SANTA BARBARA
Se Advierte a Los Residentes Acerca de la Limpieza Después Del Incendio

SANTA BARBARA, California - El Distrito de Control de la Contaminacion Ambiental del Condado de
Santa Barbara y el Departamento de Salud Publica hoy reeditaron la Observacién de la Calidad del Aire
para el sur del Condado de Santa Béarbara. La calidad del aire ha mejorado en general, y los residentes
estan ahora advertidos que deben tener cuidado al limpiar las cenizas depositadas del Incendio
Jesusita. Si usted siente altos niveles de particulas en el aire donde esta, sea prudente y utilice el
sentido comun para proteger su salud y la de su familia. Todos, especialmente las personas con
enfermedad del corazén o del pulmén (como el asma), los adultos mayores, y los nifios, deben limitar el
tiempo que pasan al aire libre, y evitar actividades que remueven las particulas en el aire. Si usted tiene
sintomas de enfermedad del corazon o del pulmén que puede estar relacionado con la exposicién a las
particulas, incluyendo repetida tos, falta de aire o dificultad para respirar, resuello ronco, opresién en el
pecho o dolor, palpitaciones, nauseas o mareos o fatiga inusual, pdngase en contacto con su proveedor
de servicios de salud. En algunos casos, si se utilizan adecuadamente, las mascaras pueden reducir su
exposicion, sin embargo, su uso puede proporcionar una falsa sensacion de seguridad, las mascaras
pueden resultar ineficaces en funcién al tipo y ajuste de la mascara. La decisiéon de utilizar una mascara
debe hacerse en consulta con su proveedor de atencion médica.

Limpieza de las Cenizas

Se aconseja a los residentes de ser cautelosos a la hora de la limpieza de la ceniza para evitar la
agitacion de las particulas y, especialmente, evitar el uso de sopladores de hojas (y pedir a los servicios
de jardineria que eviten el uso de sopladores de hojas). Cualquier persona con problemas del corazon o
del pulmén no debe hacer limpieza después de los incendios. Posiblemente la mejor manera de
limpiar las cenizas es utilizar una aspiradora profesional/industrial de vacio de alta calidad,
equipada con un filtro para particulas de alta eficiencia y un filtro de bolsa de coleccion
desechable. Las cenizas pueden ser puestas en bolsas y botes de basura, para que no se agiten de
nuevo en el aire. Accesorios especiales se pueden utilizar para limpiar las cenizas de los canalones, de
modo que no vuelen mas a los espacios al aire libre. Estos accesorios y bolsas desechables estan
disponibles en la mayoria de las ferreterias. Ademas, barrer suavemente en los interiores y exteriores
de superficies duras, limpiar después con un trapeador himedo, puede ser eficaz. Un pafio himedo o
trapeador hiumedo puede ser todo lo que se necesita en las zonas ligeramente espolvoreadas. Cuando
haga la limpieza puede ser Util usar un poco de agua pulverizada de una manguera, sin embargo, lo
mejor es desviar el agua a zonas de césped o el jardin para que el agua llena de cenizas no fluyan en
las calles, los sistemas de derrames y los arroyos. No permita que los nifios jueguen en zonas llenas de
cenizas, evitar el contacto con la piel con ceniza, lavar a las mascotas, quitar las cenizas procedentes
de todo equipo de juego y los juguetes que han estado afuera, y llevar los carros al lavacoches.



Asbesto/Amianto de los Materiales Quemados.

Cuando se queman las casas, las fibras de asbesto/amianto de los materiales de construccion pueden
llegar al aire, creando una situacion potencialmente peligrosa. Casas construidas o re-construidas hace
mas de 20 afios tienen una mayor probabilidad de contener fibras de amianto/asbesto. Actividades de
limpieza y demolicién pueden hacer las condiciones peores si no se realizan correctamente.
Manipulaciéon de materiales que contienen asbhesto/amianto pueden ser peligrosos para su salud.
Consejos adicionales relacionados con el asbesto/amianto estan disponibles en
www.sbcapcd.org/amianto-fire.htm

Para obtener mas informacion, vaya a www.OurAir.org, y para actualizaciones de grabaciones de
asesoramiento, llame al 805-961-8802. Una Alerta de la Calidad del Aire se emite cuando existe la
posibilidad de la mala calidad del aire en algunas zonas del condado.
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